EL PSICOANALISIS FUE
CREADO POR SIGMUND
FREUD A FINALES DEL
SIGLO XIX

SU OBJETIVO FUNDAMENTAL:
HACER CONSCIENTE LO
INCONSCIENTE PARA RESOLVER
PROBLEMAS EMOCIONALES Y
CONDUCTUALES QUE AFECTAN
NUESTRA VIDA DIARIA.

AUNQUE COTIDIANAMENTE
ATRIBUIMOS LOS LAPSUS A SIMPLE
DISTRACCION, FATIGA O FALTA DE

ATENCION, EL PSICOANALISIS
REVELA UN SENTIDO OCULTO Y
PROFUNDO DETRAS DE CADA UNO.

SURGIO COMO UN METODO
INNOVADOR PARA
EXPLORAR LAS
PROFUNDIDADES DEL
INCONSCIENTE HUMANO.
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NOS INVITA A TRASCENDER EL
CONTENIDO MANIFIESTO DE LAS
PALABRAS PARA COMPRENDER
LAS EMOCIONES, DESEOS Y
CONFLICTOS LATENTES QUE LAS
MOTIVAN.
S

LA REPRESION ES EL PROCESO
PSiQUICO MEDIANTE EL CUAL
PENSAMIENTOS O DESEOS
INACEPTABLES SON EXPULSADOS DE
LA CONCIENCIA Y RELEGADOS AL

INCONSCIENTE, DONDE PERMANECEN

ACTIVOS PERO OCULTOS.

INTEGRA TEORIA Y PRACTICA
TERAPEUTICA PARA
COMPRENDER Y TRATAR
CONFLICTOS MENTALES QUE
PERMANECEN OCULTOS EN
NUESTRA PSIQUE.
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LOS DESEOS Y PENSAMIENTOS
OCULTOS BUSCAN
DESESPERADAMENTE
EXPRESARSE SIN PASAR POR
EL FILTRO DE LA CONCIENCIA

TRABAJAR ESTOS ASPECTOS
INCONSCIENTES NOS PERMITE
MEJORAR SUSTANCIALMENTE
NUESTRAS RELACIONES
INTERPERSONALES Y NUESTRO
BIENESTAR EMOCIONAL GENERAL.




