
La comunicación
inconsciente nace de este
circuito automático entre

emoción y cuerpo.

Cuando hay incongruencia
entre lo que se dice y lo
que se muestra, las
personas tienden a creer
más en lo que ven.

Nuestros gestos y
microexpresiones surgen de
forma automática, reflejando
emociones verdaderas
aunque intentemos
controlarlas

MÓDULO 1

CURSO: Análisis del lenguaje no verbal y Detección de Mentiras

INTRODUCCIÓN AL LENGUAJE OCULTO

Nuestros gestos, posturas,
miradas y silencios revelan
emociones, intenciones y
pensamientos incluso cuando
intentamos ocultarlos.

Aprender a observar
discrepancias permite
detectar señales ocultas o
incongruencias

Las emociones se
transmiten por contagio
no verbal (tono, ritmo,
mirada)

El lenguaje corporal
nunca se detiene: incluso
el silencio comunica.

Lenguaje no verbal:
El lenguaje verbal
comunica lo que

pensamos.

El lenguaje no verbal
muestra quiénes

somos.

El lenguaje corporal revela
lo que sentimos.

El inconsciente se
expresa a través del

cuerpo.

Se estima que más del 60%
de la comunicación humana

es no verbal.

Es la comunicación que
utilizamos mediante
palabras habladas o
escritas.

Lenguaje verbal: Lenguaje corporal:
Es la comunicación que
utilizamos mediante palabras
habladas o escritas.
Comunica lo que pensamos.

Es el componente físico y
visible del lenguaje no verbal:
movimientos, posturas, gestos
y expresiones.


